Livre Ill - De la vie intérieure

1. Des entretiens intérieurs de Jésus-Christ avec I'ame
fidele

1. Jécouterai ce que le Seigneur Dieu dit en moi. Heureuse I'ame qui entend le Seigneur lui
parler intérieurement, et qui recoit de sa bouche la parole de consolation ! Heureuses les
oreilles toujours attentives a recueillir ce souffle divin, et sourdes au bruit du monde !
Heureuses, encore une fois, les oreilles qui écoutent non la voix qui retentit au-dehors, mais la
vérité qui enseigne au-dedans ! Heureux les yeux qui, fermés aux choses extérieures, ne
contemplent que les intérieures ! Heureux ceux qui pénetrent les mystéres que le cceur recele,
et qui, par des exercices de chaque jour, tdchent de se préparer de plus en plus a comprendre
les secrets du Ciel ! Heureux ceux dont la joie est de s‘occuper de Dieu et qui se dégagent de
tous les embarras du siécle ! Considere ces choses, 6 mon ame, et ferme la porte de tes sens,
afin que tu puisses entendre ce que le Seigneur ton Dieu dit en toi.

2. Voici ce que dit ton bien-aimé: Je suis votre salut, votre paix et votre vie. Demeurez prés de
moi et vous trouverez la paix. Laissez la tout ce qui passe; ne cherchez que ce qui est éternel.
Que sont toutes les choses du temps, que des séductions vaines ? Et de quoi vous serviront
toutes les créatures si vous étes abandonné du Créateur ? Renoncez donc a tout et occupez-
vous de plaire a votre Créateur et de lui étre fidele, afin de parvenir a la vraie béatitude.
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