
 

 

PAROISSE SAINT ALBERT LE GRAND 

Chants de la messe du 

Dimanche 10 mars 2024 

4ème dimanche de Carême - Lætare 
 

 

Chant d’entrée : R/ Seigneur, Tu es toute ma joie. Je veux chanter pour Toi, proclamer que tu es mon roi. 

     En Toi Seigneur, j'ai mis ma foi, car ton amour jamais ne s'éloignera de moi. (bis) 

1.  Dans ta bonté, Tu m'as comblé, du mal et du péché Tu es venu me délivrer. 

     Et par ta croix tu m'as sauvé, car ton amour jamais ne s'éloignera de moi. (bis) 

2.  Seigneur, mon âme a soif de Toi, mon cœur bondit de joie quand j'entends le son de ta voix, 

     De ton eau vive abreuve-moi, car ton amour jamais ne s'éloignera de moi. (bis) 

3.  C'est Toi que je veux adorer, vers ton cœur, ô Jésus, Conduis mon âme dans la paix, 

     Embrase-moi de charité, car ton amour jamais ne s'éloignera de moi. (bis) 

Psaume 136 : Que ma langue s’attache à mon palais si je perds ton souvenir ! 

Prière universelle : Dieu de miséricorde, prends pitié de nous. 

Offertoire : R/ Tu entends mon cri, tendre Père, Toi l'infinie miséricorde. 

     Je m'appuie sur Toi, je t'espère, parle Seigneur, mon cœur est prêt. 

1.  Comme l'or au creuset, purifie mon cœur, ne m'abandonne pas. 

     Par l'eau et par le feu, renouvelle-moi, revêts-moi de ta joie. 

2.  Sans crainte devant Toi, je remets ma vie, ne m'abandonne pas. 

     Montre-moi ton chemin affermis mes pas, revêts-moi de ta joie. 

3.  Au plus fort de la nuit reste près de moi, ne m'abandonne pas. 

     Je choisis la clarté car j'aime ta loi, revêts-moi de ta joie. 
 

Communion : R/ Puisque tu fais miséricorde, puisque nos vies sont devant toi,  

     Puisque tu as versé ton sang pour nous, Seigneur Jésus pardonne-nous (exauce-nous).  

1.  Des profondeurs Seigneur, je crie vers Toi, Seigneur écoute mon cri d'appel ; 

     Que ton oreille ne se ferme pas, entends la plainte de ma prière.  

2.  Si Tu retiens les fautes contre nous, qui dans ce monde subsistera ? 

     Mais le pardon se trouve près de Toi ; que nos cœurs s'ouvrent à ta grandeur ! 

3.  De tout mon cœur j'espère le Seigneur, et sa parole de vérité. 

     Plus qu'un veilleur n'attend le jour nouveau, ô toi, mon peuple, attends ton Dieu. 

Sortie : R/ Vivons en enfants de lumière, sur les chemins où l’Esprit nous conduit : que vive en nous le 

nom du Père ! 
2.  L’heure est venue de sortir du sommeil ! Voici le temps de l’appel au désert ! 

     Allez où va le Fils de l’homme. La joie de Dieu sur lui repose.  

5- L’heure est venue d’affermir votre cœur ! Voici le temps d’espérer le Seigneur ! 

     Il est tout près, il vous appelle. Il vous promet la vie nouvelle. 
 

Retour sur les deux rencontres paroissiales des 11 janvier et 1er février 2024. A la suite de la visite pastorale de notre 

vicaire général et de deux laïcs il y a un an, nous avions souhaité, avec le conseil pastoral, vous présenter leurs conclusions 

et réfléchir avec vous à l’avenir de notre paroisse. Je tiens tout d’abord à remercier ici ceux qui ont pris part à nos rencontres. 

Après avoir souligné la bonne vision pastorale et la coloration fraternelle de notre paroisse (à taille humaine), le rapport 

nous appelait à améliorer l’implication de chacun dans ses activités car l’Église vit de la vitalité et de l’engagement de ses 

membres. La liste de tout ce qui se fait aujourd’hui dans la paroisse (une bonne quarantaine de taches et d’activités en tous 

genres), nous a donné une certaine visibilité de son dynamisme actuel et de ses besoins. Nous avons pu le confronter aux 5 

domaines essentiels de la vie de l’Eglise (la prière, la fraternité, la formation, la charité et la mission) qui structuraient déjà 

les premières communautés chrétienne (cf. Ac 2,42-47) et qui sont autant de critères de la bonne santé d’une vie de paroisse. 

Deux questions ont alors été posées à chacun : quelle est aujourd’hui mon implication dans la paroisse ? et que pourrait-

elle être ? La deuxième rencontre fut l’occasion d’écouter les propositions de chacun. 

Chacun a pu s’exprimer sur une activité existante pour en souligner soit son intérêt, soit ses réserves ou encore pour faire 

une proposition nouvelle. Il s’agissait alors de suggérer des choses réalistes et, autant que possible, de s’impliquer soi-même. 

Nous remercions ceux qui se sont ainsi proposés pour divers services. Vous avez déjà dû être contactés à ce sujet, ou bien 

vous le serez prochainement.  



 

 

Nous pouvons déjà vous indiquer deux nouveautés envisagées pour l’avenir. La première concerne le parcours de formation 

paroissiale « Venez et voyez » qui reposait jusqu’à présent essentiellement sur le curé (deux fois par an). Une nouvelle 

formule en 4 séances (et deux rencontres individuelles) commencera le 14 mai. Elle sera animée par des laïcs. Un parcours 

d’effusion de l’Esprit Saint est aussi envisagé pour le temps du carême 2025 à la place des livrets de carême actuellement 

proposés (qui représentent une charge de travail trop lourde).  

Au terme de ce bref « rapport », je remercie à nouveau tous ceux qui prennent une part active dans la vie de notre paroisse, 

en invitant chacun à faire de même car comme le dit saint Paul : « vous êtes le corps du Christ et, chacun pour votre part, 

vous êtes membres de ce corps ». Et puisque Dieu a voulu « que les différents membres aient tous le souci les uns des autres » 

(1Co 12,25.27), que nous dépendions les uns des autres, si l’un de nous ne prend pas la place que le Seigneur lui confie, il 

manquera inévitablement aux autres…         P. Thierry de Lesquen + 

Agenda : 

- Dimanche 10 mars – 4ème dimanche de Carême - Lætare : messes à 11h et 19h. 

o Vous pouvez profiter de la présence d'un prêtre à l'accueil pour vous confesser pendant la messe de 11h. 

o Déjeuner (« table ouverte ») après la messe de ce dimanche matin. Nous comptons sur vous pour vous inscrire 

sur le tableau au fond de l’église pour préparer un repas et nous aider dans ce service d’accueil ! 

o Dîner des jeunes adultes après la messe du soir (comme tous les dimanches soirs). 

o Vous pouvez prendre le livret de carême de la 5ème semaine au fond de l'église. Tous les livrets hebdomadaires 

sont également disponibles sur la page d'accueil du site de la paroisse. Vous trouverez dans le premier livret le 

programme paroissial du carême ainsi que les œuvres de carême que nous vous proposons cette année 

(également affichés au fond de l’église). 

- Mercredi 13 mars à 20h : partage d’évangile en salle saint Paul (comme chaque mercredi). 

- Vendredi 15 mars à 12h30 : Chemin de croix dans l'église (comme tous les vendredis de carême) 

- Vendredi 15 mars (18h à minuit) : veillée de carême (Chemin de croix à 18h, Messe à 19h, assiette de riz, 

enseignement à 20h30 sur la conversion, la pénitence et la réconciliation dans la chapelle, suivi de l’adoration de 

21h15 à minuit, la première heure sera animée). 

- Samedi 16 mars vers 9h15 (après la messe) : petit déjeuner partagé 

- Dimanche 17 mars à 9h30 : catéchisme pour les CE2-CM2. 

- Mardi 20 mars à 9h15 : mise en sachet des œufs de paques en salle saint Paul. 

- Vendredi 22 mars de 17h30 à 20h : soirée de confessions paroissiales avant Pâques. 

- Samedi 23 mars de 9h15 à 12h : « atelier de nettoyage » avant Pâques. Nous comptons sur vous pour nous aider… 

- Dimanche 24 mars à 9h30 : prochaine séance d’éveil à la foi pour le 4-6 ans. 

Dimanche 24 au dimanche 31 mars - semaine sainte :  

 Dimanche 24 mars, messe des Rameaux à 11h et 19h. 

 Mercredi 27 mars : vous pouvez apporter des fleurs (blanches ou jaunes) pour nous aider à fleurir le reposoir du 

jeudi saint. 

 Triduum Pascal (Jeudi Saint 28 mars au Samedi Saint 30 mars) : offices des ténèbres à 8h30 du Jeudi au Samedi 

Saint, Sainte Cène Jeudi Saint à 19h30, Vendredi Saint Chemin de croix à 12h30 et office de la Passion à 19h30 

(présidé par notre vicaire général, le Père F. Gonon), veillée pascale Samedi Saint à 21h (et baptême de Virginie). Du 

vin et du fromage vous seront proposés à l’issue de la veillée pascale. 

 Dimanche 31 mars - jour de Pâques : messes à 11h et 19h. 

- Jeudi 4 avril à 19h45 : prochaine prière pour les malades. Attention : exceptionnellement la prière sera un jeudi !  
 

La paroisse organise un pèlerinage à Assise avec la paroisse Sainte Rosalie du 1er au 4 juillet 2024. 

Des feuilles d’inscriptions sont disponibles au fond de l’église 
 

Horaires des célébrations : 

- Le dimanche : messes à 11h et 19h. 

- Le lundi : chapelet à 18h15 suivi de la messe à 19h. 

- Du mardi au vendredi : laudes à 8h10, messes à 8h30 et 19h. 

- Le samedi : laudes à 8h10 et messe à 8h30 et prière dans l’esprit de Taizé à 11h. 

- Adoration eucharistique : de 18h à 19h mardi, mercredi, vendredi, de 19h30 à 20h30 le jeudi (adoration du jeudi 

animée) et de 19h à 20h le samedi. 

Accueil des prêtres et confessions : le jeudi de 17h30 à 18h45 et le samedi de 10h30 à 12h30 et de 17h à 18h50 – 

confessions également possibles pendant les temps d’adoration. 

Secrétariat paroissial : du mardi au vendredi de 9h à 12h et le mardi de 13h30 à 16h30 (au 123 rue de la Santé). Pour 

joindre le secrétariat : secretariat@saintalbertlegrand.fr ou 01 45 89 19 76. 

Accueil par des paroissiens dans l’église : du lundi au vendredi de 10h30 à 16h30. 
Toutes les informations paroissiales sont également disponibles sur le site : www.saintalbertlegrand.fr. 

In dulcedine societatis, quaerere veritatem 
 « Dans la douceur de la fraternité, chercher la vérité » (St Albert le Grand) 

https://saintalbertlegrand.fr/priere-des-malades/
mailto:secretariat@saintalbertlegrand.fr
tel:0145891976
http://www.saintalbertlegrand.fr/

