
 

 

 

 

PAROISSE SAINT ALBERT LE GRAND 

Dimanche 8 juin 2025 

Solennité de Pentecôte - Année C 

1ère lect. Ac 2, 1-11 | Ps 103 | 2ème lect. Rm 8, 8-17 | Évangile Jn 14, 15-16.23b-26 

ENTREE :  

Viens, Esprit de sainteté, Viens, Esprit de lumière,  

Viens, Esprit de feu, Viens, nous embraser. 

1. Viens, Esprit du Père, sois la lumière, fais jaillir des cieux ta splendeur de gloire. 

2. Viens, onction céleste, source d’eau vive, affermis nos cœurs et guéris nos corps. 

3. Esprit d’allégresse, joie de l’Église, fais jaillir des cœurs, le chant de l’Agneau. 

4. Fais-nous reconnaître l’amour du Père, et révèle-nous la face du Christ. 

5. Feu qui illumine, souffle de la vie, par Toi resplendit la Croix du Seigneur.  

6. Témoin véridique, Tu nous entraînes à proclamer : Christ est ressuscité ! 

ASPERSION :  
1. J’ai vu des fleuves d’eau vive, Alléluia, Alléluia ! Jaillir du côté du temple, Alléluia, Alléluia ! 

2. J’ai vu la source du temple, Alléluia, Alléluia ! Grandir en un fleuve immense, Alléluia, Alléluia ! 

3. Tous ceux que lave l’eau vive, Alléluia, Alléluia ! Acclament et chantent ta gloire, Alléluia, Alléluia ! 

4. Ton cœur, Jésus est la source, Alléluia, Alléluia ! D’où coule l’eau de la grâce, Alléluia, Alléluia ! 

PSAUME 103 : R/ Ô Seigneur, envoie ton Esprit, qui renouvelle la face de la terre ! 

SÉQUENCE :  
1. Viens Esprit Saint, viens en nos cœurs et envoie du haut du ciel, un rayon de ta lumière. Veni sancte Spiritus. 

2. Viens en nous, viens Père des pauvres, viens dispensateur des dons, viens, lumière de nos cœurs, Veni sancte Spiritus.  

3. Consolateur souverain, hôte très doux de nos âmes, adoucissante fraîcheur. Veni sancte Spiritus.  

4. Dans le labeur, le repos dans la fièvre, la fraîcheur, dans les pleurs, le réconfort. Veni sancte Spiritus.  

5. Ô lumière bienheureuse, viens remplir jusqu’à l’intime, le cœur de tous tes fidèles. Veni sancte Spiritus.. 

6. Sans ta puissance divine, il n’est rien en aucun homme, rien qui ne soit perverti. Veni sancte Spiritus. 

7. Lave ce qui est souillé, baigne ce qui est aride, guéris ce qui est blessé. Veni sancte Spiritus. 

8. Assouplis ce qui est raide, réchauffe ce qui est froid, rends droit ce qui est faussé. Veni sancte Spiritus. 

9. À tous ceux qui ont la Foi et qui en toi se confient, donne tes sept dons sacrés. Veni sancte Spiritus. 

10. Donne mérite et vertu, donne le salut final, donne la joie éternelle. Veni sancte Spiritus. Amen ! 

PRIERE UNIVERSELLE : R/ Seigneur donne-nous ton Esprit pour bâtir ton royaume.  

COMMUNION :  
O vive Flamme ! Vive Flamme d’Amour ! O vive Flamme, Esprit Saint embrase-nous ! 

1. Toi, le don du Père, Toi, la source des eaux vives, Toi, qui répands la grâce, Viens en nos cœurs ! 

2. Toi, père des pauvres, prends pitié de nos faiblesses, Toi, qui donnes la force, Viens en nos cœurs ! 

3. Esprit de sagesse, Toi, l’Esprit de vérité, Toi, qui nous illumines, Viens en nos cœurs ! 

SORTIE :  
1. Par toute la terre il nous envoie Témoigner de son Amour. Proclamer son Nom et son Salut, Dans la force de l’Esprit ! 

Car nos yeux ont vu et reconnu, le Sauveur ressuscité, le Saint d’Israël, né de Marie, Fils de Dieu qui donne vie ! 

R. Criez de joie, Christ est ressuscité ! Il nous envoie annoncer la vérité ! 

Criez de joie, brûlez de son amour, car il est là, avec nous pour toujours ! 
3. Pour porter la joie Il nous envoie, messagers de son Salut ! Pauvres serviteurs qu’il a choisis, Consacrés pour l’annoncer ! 

Que nos lèvres chantent sa bonté, la splendeur de son dessein, gloire à notre Dieu, Roi tout puissant, Éternel est son amour ! 

Carnet : Nous confions à votre prière Valentine Clouët des Pesruches dont les obsèques ont été célébrées ce 

vendredi à la paroisse. 
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Pour beaucoup, le Saint Esprit est le grand inconnu de la vie chrétienne. Et pourtant, il en est le cœur ! Peut-être nous 

est-il trop intime pour être facilement identifié, mais il n’en est pas moins l’acteur premier de notre vie éternelle. Il est 

donc essentiel de devenir capable de discerner en nous ce qui relève de son action comme ce qui ne vient pas de lui. 

L’enjeu est immense dès ce monde : il suffirait de ne rien refuser à Dieu pendant quelque temps pour que notre vie 

change de façon spectaculaire ! En fait, l’Esprit Saint nous donne notre règle de vie à chaque instant, nous suggère ce 

qui nous correspond en toute situation. C’est ce que Jésus dit pour lui-même : « je ne fais rien de moi-même » (Jn 8,28).  

Quand on a compris cela, on a aussi compris qu’un des plus grands problèmes de notre vie réside dans nos péchés par 

omission, tous ces moments où nous refusons d’être dociles aux inspirations de l’Esprit Saint par paresse, tiédeur ou 

indifférence. Notre fermeture à l’Esprit Saint, c’est bien souvent cela qui engendre les souffrances de notre vie ! 

Comment donc être sensible à sa présence et reconnaître ses inspirations ? Ce n’est pas si simple, car si son 

intervention peut être forte et irrésistible comme à la Pentecôte, elle est le plus souvent timide et discrète comme « le 

murmure d’un brise légère » (1R 19,12). Il faut donc une certaine habitude, des sens spirituels éveillés pour percevoir 

l’action de l’Esprit. Il faut du temps et surtout une prière persévérante et une écoute formée pour reconnaître ses 

inspirations. Pour que cette écoute soit seulement possible, saint Ignace de Loyola appelait à une sainte indifférence, 

c’est-à-dire à une disponibilité inconditionnelle pour ce que Dieu veut nous demander. C’est là une autre façon de 

parler d’esprit de pauvreté : ne pas être plus attaché à une chose qu’à une autre, être libre de toute dépendance de ce 

monde pour permettre à Dieu de nous donner la mission qu’il veut. On en a un modèle éminent en Marie à 

l’Annonciation. C’est sa disponibilité totale qui a permis à l’Esprit Saint de la « couvrir de son ombre » (Lc 1,35).  

Notre problème réside donc avant tout dans notre esprit de possession et de contrôle qui nous rend incapable de 

« laisser jaillir en nous l’Esprit » (cf. Rm 12,11). 

Cela étant dit, il nous faut aussi faire preuve de discernement pour reconnaître ce qui relève de l’Esprit de Dieu comme 

ce qui ne vient pas de lui : « ne vous fiez pas à n’importe quelle inspiration, mais examinez les esprits pour voir s’ils 

sont de Dieu, car beaucoup de faux prophètes se sont répandus dans le monde » (1Jn 4,1), nous prévient saint Jean. 

L’Esprit saint, comme le vent (cf. Jn 3,8) qui gonfle la voile d’un bateau, se reconnait à ses effets. L’Eglise, qui les 

connait, nous donne ainsi quelques critères de discernement : en premier lieu, puisque Dieu ne peut pas se contredire 

lui-même, les inspirations de l’Esprit Saint ne peuvent que correspondre à l’Ecriture Sainte et à la Tradition de l’Eglise. 

Elles ne peuvent pas non plus nous pousser à agir en opposition avec notre raison puisque c’est encore Dieu qui en est 

la source : l’Esprit Saint est l’Esprit de sagesse et d’intelligence, même s’il ne faut pas oublier que la sagesse de Dieu 

peut ressembler à une folie pour les hommes (cf. 1Co 1,21-23) ! 

Ensuite, saint Paul nous apprend que « le fruit de l'Esprit est amour, joie, paix, patience, bonté, bienveillance, foi, 

douceur et maîtrise de soi » (Gal 5, 22-23). Il peut pourtant arriver que l’Esprit suscite d’abord une certaine inquiétude, 

comme lors d’un appel à une vocation particulière, qui peut d’abord engendrer une résistance. Mais lorsque cet appel 

est authentique, il finit toujours par conduire à une paix profonde.  

Enfin, notons bien que les inspirations de l’Esprit Saint sont ordinairement concrètes et à notre portée car Dieu nous 

appelle à « fleurir là où nous sommes plantés », comme le disait saint François de Sales !        P. Thierry de Lesquen+ 

AGENDA : 
- Dimanche 8 juin – Solennité de la Pentecôte : messes à 11h et 19h. 

o Déjeuner (« table ouverte ») après la messe de ce dimanche matin. Nous comptons sur vous pour vous inscrire sur le 

tableau au fond de l’église pour préparer un repas et nous aider dans ce service d’accueil. 

o À l’issue de la messe de 19h (vers 20h10) : dîner du groupe des jeunes adultes (18-35 ans), soirée de réflexion. 

- Lundi 9 juin : messe à 19h (comme tous les lundis). 

- Mercredi 11 mai à 20h : partage d’évangile en salle saint Paul (comme tous les mercredis). 

- Samedi 14 juin : journée des pères de familles à Avon (rendez-vous au 123 rue de la santé à 8h – retour vers 19h). 

- Dimanche 15 juin à 9h30 : prochain éveil à la foi pour les enfants de 4 à 6 ans. 

- Vendredi 20 juin à 19h45 : prochaine prière pour les malades. 

- Dimanche 22 juin : journée paroissiale de fin d’année. Réservez bien votre après-midi ! 

- Lundi 23 juin à 20h : soirée d’information et de préparation du pèlerinage à Ars. 

- Vendredi 4 et samedi 5 juillet : la paroisse organise un pèlerinage à Ars. Il reste des places, n’hésitez pas ! 

Toutes les informations paroissiales sont également disponibles sur le site : www.saintalbertlegrand.fr 

In dulcedine societatis, quaerere veritatem - « Dans la douceur de la fraternité, chercher la vérité » (St Albert le Grand) 

HORAIRES DES CÉLÉBRATIONS  HORAIRES D’ACCUEIL 

LE DIMANCHE : messes à 11h et 19h. 

LE LUNDI : chapelet à 18h15 suivi de la messe à 19h. 

MARDI AU VENDREDI : laudes à 8h10, messes à 8h30 et 19h0 

LE SAMEDI : laudes à 8h10 et messe à 8h30 ; prière des mères 

et prière dans l’esprit de Taizé à 11h. 

ADORATION EUCHARISTIQUE :  

mardi, mercredi, vendredi, de 18h à 19h 

jeudi de 19h30 à 20h30 ; samedi de 19h à 20h  

ACCUEIL DES PRÊTRES ET CONFESSIONS : 
jeudi de 17h30 à 18h45  

samedi de 10h30 à 12h30 et de 17h à 18h50 

LE SECRÉTARIAT :  
mardi de 9h à 13h  

mercredi de 9h à 13h 

vendredi de 9h à 13h et de 14h à 17h 

@ secretariat@saintalbertlegrand.fr  01 45 89 19 76. 


