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SAINT Dimanche 8 février 2026
ALBERT-LE-GRAND 5EME DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE (A)

Tglise catholique Paris 13+

1%* lect. Is 58, 7-10 | Ps 111 | 22™ lect. 1 Co 2, 1-5 | Evangile Mt 5, 13-16

« Vous étes la lumiére du monde » Osons inviter a la Messe des Curieux !

L'affirmation de Jésus « Voous étes la lumiere du monde. » (Mt 5,14, évangile de ce
dimanche) est a la fois une réalité et une mission. Nous sommes appelés a éclairer, par
notre vie et nos actes, ceux qui cherchent, ceux qui doutent, ceux qui s’interrogent.
Pourtant, inviter un proche a la Messe des Curieux peut sembler intimidant : « Et s'il
refuse ? », « Et si je ne sais pas répondre a ses questions ? » Saint Paul lui-méme avoue
sa faiblesse : « Craintif et tout tremblant. » Mais il ajoute : « C’est I'Esprit et sa puissance
qui agissent. » Notre réle n’est pas de convaincre, mais d’oser l'invitation.

Qui inviter ?
Tous ceux susceptibles de se poser des questions sur Dieu, sur la foi, sur I'Eglise, ou

simplement sur le sens de la vie! Aujourd’hui, I'augmentation du nombre des
catéchumeénes adultes manifeste qu’une vraie recherche de sens traverse notre société.

Les obstacles : des craintes légitimes

e « lls neviendront jamais... » : Beaucoup pensent que la messe est réservée aux
« initiés ». Pourtant, la Messe des Curieux est congue pour accueillir ceux qui ne
savent pas, qui doutent, qui cherchent.

¢ «Je ne sais pas comment en parler... » : Un simple « Viens et vois ! » suffit.

e « Ets'ils se sentent jugés ? » : L'accueil bienveillant et les explications simples
désamorcent cette crainte.

La puissance de I'Esprit
L’Esprit Saint agit dans la simplicité. Une invitation sincére, un témoignage authentique,
un geste d’accueil peuvent toucher un cceur bien plus que de longs discours. « Venez et
voyez | » (Jn 1, 46) — cette phrase, adressée avec humilité, ouvre des portes.
Comment inviter ?
e Parler de sa propre expérience : « Moi aussi, je ne comprenais rien au début... »
e Lever les malentendus : « Viens et vois, sans pression. »
e Proposer d’accompagner : « On y va ensemble ? »

Osons inviter a la Messe des Curieux, osons dire : « Venez et voyez ! » Peut-étre
allons-nous permettre a une personne en recherche de sens d’étre touchée par
I'Esprit Saint et de découvrir la beauté du Seigneur Jésus ! « Si tu combles les désirs
du malheureux, ta lumiére se levera dans les ténébres et ton obscurité sera lumiére
de midi. » (Is 58,10, 2¢ lecture de ce dimanche)

Abbé Edouard DACRE-WRIGHT



ENTREE

L’Esprit Saint qui nous est donné, fait de nous tous des fils de Dieu !
Appelés a laliberté, glorifions Dieu par notre vie !

1. Nés de 'amour de notre Dieu, fils de lumiére, sel de la terre,
Ferment d’amour au coeur du monde par la puissance de I'Esprit '

2. A sonimage il nous a fait, pour nous aimer comme il nous aime,
Sa ressemblance reste gravée au fond des coeurs de ceux qui 'aiment !

3. Tous ceux qu’anime I'Esprit saint ; sont délivrés de toute peur
et désormais fils adoptifs, ils sont devenus fils du Pére !

4. N'ayons pas peur d’étre des saints, puisque le Christ nous a aimés.
Ouvrons les portes a I'espérance, soyons des témoins de sa paix !

5. A nos cdtés se tient Marie, Mére du Christ, mére des hommes,
Notre soutien et notre guide, dans notre marche vers son Fils !

PSAUME :
Lumiére des coeurs droits, le juste s’est levé dans les ténébres.

Lumiére des coeurs droits, il s'est levé dans les ténebres,
homme de justice, de tendresse et de pitié.

L'homme de bien a pitié, il partage ;

il méne ses affaires avec droiture.

Cet homme jamais ne tombera;
toujours on fera mémoire du juste.

Il ne craint pas 'annonce d’'un malheur :
le coeur ferme, il s’appuie sur le Seigneur.

Son coeur est confiant, il ne craint pas.
A pleines mains, il donne au pauvre ;
a jamais se maintiendra sa justice,
sa puissance grandira, et sa gloire !

PRIERE UNIVERSELLE
R/ Entends nos priéres, entends nos voix !



OFFERTOIRE

1. Comme une biche qui désire I'eau vive, ainsi mon dme te cherche, © mon Dieu,

Elle a soif de Toi, Dieu de toute vie, quand viendrai-je et verrai-je la face de Dieu (bis)

2. Donne-moi ta lumiére et ta vérité qu’elles me conduisent vers ta sainte montagne.

Qu'elles guident mes pas, pour marcher vers toi, vers ta Sainte montagne, lieu de ta demeure. (Bis)
3. Je m’avancerai vers 'autel du Seigneur, j'exulterai le louerai, lui mon Dievu,

Il est mon rocher; le Dieu de ma joie, le salut de ma face, mon maitre et Seigneur. (Bis)

COMMUNION

1. En toi Seigneur, mon espérance, sans ton appuli, je suis perdu
Mais rendu fort par ta puissance, je ne serai jamais décu.

2. Sois mon rempart et ma retraite, mon bouclier, mon protecteur
Sois mon rocher dans la tempéte sois mon refuge et mon sauveur.
3. Lorsque du poids de ma misere ta main voudra me délivrer

Sur une route de lumiére d’un coeur joyeux je marcherai.

4. De tout danger garde mon ame, je la remets entre tes mains,
De I'ennemi qui me réclame protége-moi, je suis ton bien.

SORTIE Qu’exulte tout I'univers, que soit chantée en tous lieux la puissance de Dieu.
Dans une méme allégresse terre et cieux dansent de joie, chantent alléluia.

1. Par amour des pécheurs la lumiére est venue,

elle a changé les coeurs de tous ceux qui l'ont reconnue.

2. Vous étiez dans la nuit, maintenant jubilez

Dieu vous donne la vie, par amour il s'est incarné.

4. Que chacun reconnaisse : Jésus est notre roi.

rejetons nos tristesses pour une éternité de joie.

5. Toi 'unique Seigneur, envoie 'esprit d’amour.

viens régner dans nos coeurs. nous voulons hater ton retour.

PRIERE POUR LE CONCILE PROVINCIAL

Dieu notre Pére qui prends soin du monde que tu aimes

Et qui conduis FEglise a travers Phistoire,

Tu lui envoies sans cesse des hommes et des femmes par qui Tu la renouvelles.

Tu nous inspires de réunir un concile provincial en lle-de-France

pour que d’un coeur unanime nous accueillions ceux que Tu as appelés a suivre ton
Fils : Qu'ils trouvent leur place parmi nous !

Donne-nous ton Esprit Saint : Qu'il mette en nous un souffle nouveau !

Par Jésus le Christ Notre Seigneur. Amen



AGENDA

* Dimanche 8 février, 5™ dimanche du Temps Ordinaire (A) : Messes a 11h et 19h.
- Déjeuner (« Table ouverte ») apres la Messe de 11h.
- Avissue de la Messe de 19h (vers 20h10) : diner des jeunes adultes

= Mercredi 11 février a 20h : Partage d’'évangile (salle saint Paul, chaque mercredi).

= Samedi 14 février de 18h a 20h30 : Mission pour inviter a la Messe des Curieux !

Formation, mission en bindbme, fioretti. Rdv salle Saint Paul.

= Dimanche 15 février 11h : MESSE DES CURIEUX. Nous comptons sur vous pour :

- inviter les Curieux que vous repérez autour de vous. Des tracts sont a votre disposition au
fond de l'église.

- Garnir le buffet afin de pouvoir passer un beau moment fraternel a l'issue de la
Messe. Merci d'indiquer a Quentin Bodnar (06 64 75 82 23) ce que vous comptez
apporter. Puis, apportez vos plats avant la Messe, entre 10h et 10h45. Merci !

» Avosagendas ! Lundi 27 — mardi 28 avril : Pélerinage a I'lle-Bouchard.

POUR LE CAREME :

18 février : Mercredi des Cendres — Messe a 8h30 et 19h. Bol de riz en salle Saint-Paul apres

la Messe de 19h.

Chaque vendredi: Messe de I'aube a 7h30 (a la bougie. Messe de 8h30 est supprimée) puis café.
Bol de riz en salle Saint-Paul a l'issue de la Messe de 19h.

Vendredi 13 mars : nuit d’Adoration de 21h a 8h30 (possibilité de confessions)

Vendredi 20 mars de 17h a 20h30 : Soirée de confessions.

HORAIRES DES CELEBRATIONS

MESSES AUTRES

DIMANCHE : a 11h et 19h LUNDI : Chapelet a 18h15

MERCREDI A SAMEDI : 8h30 SAMEDI : Priere des méres a 11h (Saint Jacques)

LUNDI A VENDREDI : 19h Priere dans I'esprit de Taizé a 11h (chapelle)

LITURGIE DES HEURES ADORATION EUCHARISTIQUE

LUNDI A SAMEDI : Laudes a 8h10 MARDI, MERCREDI, VENDREDI : de 18h a 19h

LUNDI : Vépres a 18h45 JEuDI de 19h30 a 20h30, sAMEDI de 19h a 20h
HORAIRES D’ACCUEIL

ACCUEIL DES PRETRES ET CONFESSIONS LE SECRETARIAT

Jeupl de 17h30 a 18h45 LunDI 9h a 13h

SamEeDI de 10h30 a 12h30 MERCREDI Sh a 13h

et de 17h30 a 18h45 VENDREDI de 9h a 13h et de 14h a 17h

et pendant les Adorations

Toutes les informations paroissiales sont disponibles sur : www.saintalbertlegrand.fr
@ secretariat@saintalbertlegrand.fr @ 01 45 89 19 76
In dulcedine societatis, quaerere veritatem
« Dans la douceur de la fraternité, chercher la vérité » (St Albert le Grand)
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