
ENTRÉE 

Changez vos cœurs, croyez à la Bonne Nouvelle !  
Changez de vie, croyez que Dieu vous aime ! 
1. « Je ne viens pas pour condamner le monde :  
je viens pour que le monde soit sauvé. »  
2. « Je ne viens pas pour les bien-portants ni pour les justes :  
je viens pour les malades, les pécheurs. »  
3. « Je ne viens pas pour juger les personnes :  
je viens pour leur donner la vie de Dieu. » 
4. Je suis le Bon Pasteur, dit Jésus :  « Je cherche la brebis égarée ». 
5. «Je suis la Porte, dit Jésus, qui entrera par moi sera sauvé. » 
6. « Qui croit en moi a la vie éternelle : croyez en mes paroles et vous vivrez. » 

PSAUME : Pitié, Seigneur, car nous avons péché !

Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour, 
selon ta grande miséricorde, efface mon péché. 
Lave-moi tout entier de ma faute, 
purifie-moi de mon offense. 

Oui, je connais mon péché, 
ma faute est toujours devant moi. 
Contre toi, et toi seul, j'ai péché, 
ce qui est mal à tes yeux, je l'ai fait. 

Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, 
renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit.  
Ne me chasse pas loin de ta face, 
ne me reprends pas ton esprit saint.  

Rends-moi la joie d'être sauvé ; 
que l'esprit généreux me soutienne. 
Seigneur, ouvre mes lèvres, 
et ma bouche annoncera ta louange.

ACCLAMATION DE L’EVANGILE  
R/ Ta parole Seigneur est vérité, et ta loi délivrance ! 

IMPOSITION DES CENDRES  
R. Revenez à Moi de tout votre cœur, car Je suis un Dieu de tendresse. 
1. Voici maintenant le temps favorable, déchirez votre cœur et non vos vêtements, 
Pour ne pas recevoir en vain la grâce du pardon. R/ 
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2. Voici maintenant le jour du salut : Convoquez l'assemblée du peuple devant le 
Seigneur, Qui sait ? S'il revenait et nous comblait de sa miséricorde. R/  
3 . Voici maintenant le temps du pardon : Laissez-vous réconcilier avec Dieu dans le 
Christ, Lui qui est sans péché, Dieu l'a fait péché pour nous. R/ 
4 . Voici maintenant le temps de la supplication : Priez Dieu votre Père qui est là dans le 
secret, Et votre Père exaucera les désirs de votre cœur . R/ 

COMMUNION Garde-moi mon Seigneur,  j'ai fait de toi mon refuge, j'ai dit au Seigneur : 
« Tu es mon Dieu, je n'ai d'autre bonheur que toi, Seigneur tu es toute ma joie » 
1. Je bénis le Seigneur qui s'est fait mon conseil et qui même la nuit instruit mon cœur, 
Je garde le Seigneur devant moi sans relâche, près de lui je ne peux chanceler. 
2. Aussi mon cœur exulte et mon âme est en fête, en confiance je peux reposer, 
Tu m'ouvres le chemin de la vie éternelle, avec toi, débordement de joie. 
3. Tu es le seul Seigneur, mon partage et ma vie, la part qui me revient fait mon bonheur 
Je reçois de tes mains le plus bel héritage, car de toi Seigneur dépend mon sort.) 

SORTIE Seigneur, avec toi nous irons au désert poussés comme toi par l'Esprit ! 
Seigneur, avec toi nous irons au désert poussés comme toi par l'Esprit ! 
1. Et nous mangerons la Parole de Dieu et nous choisirons notre Dieu 
Et nous fêterons notre Pâque au désert, nous vivrons le désert avec toi. 
2. Et tu ôteras de nos cœurs le péché et tu guériras notre mal 
Et nous fêterons notre Pâque au désert, ô vivant qui engendre la vie. 
3. Et nous goûterons le silence de Dieu et nous renaîtrons dans la joie 
Et nous fêterons notre Pâque au désert, nous irons dans la force de Dieu. 

AGENDA DU CARÊME 

Chaque vendredi : Messe de l’aube à 7h30 (à la bougie. Messe de 8h30 est supprimée) puis café. 
Bol de riz en salle Saint-Paul à l’issue de la Messe de 19h. Chemin de Croix à 12h30. 
Vendredi 13 mars : nuit d’Adoration de 21h à 8h30 (possibilité de confessions) 
Vendredi 20 mars de 17h à 20h30 : Soirée de confessions. 
AUMÔNE DE CARÊME : 
1. Via le diocèse du Père Edmond - Participer à la reconstruction du toit de l'église de 
Betsinjovina (Madagascar)  effondré à la suite d'une tempête en novembre 2025. 2. Via le 
diocèse de Paris - Soutenir les écoles chrétiennes au Liban. Du fait de la crise politique, 
économique et sociale et de l'hyperinflation depuis 2019, les subventions de 
l'État diminuent, le salaire des professeurs a perdu 90% de sa valeur et près de 
60% des familles ne peuvent plus régler les frais de scolarité. 
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