
Une théophanie de lumière au cœur du Carême  

Deuxième dimanche du Carême : l’Évangile de ce jour nous parle de la Transfiguration du Christ 
sur une haute montagne devant trois de ses disciples. Le récit évangélique présente la Transfiguration 
comme un événement où Jésus Christ révèle sa gloire divine à Pierre, Jacques et Jean. 

Depuis l’Ancien Testament déjà, Dieu s’est révélé à l’homme, parfois sous forme de signes, comme 
le buisson ardent sur le mont Sinaï. Mais cette révélation de Dieu trouve son accomplissement en la 
personne de Jésus Christ, qui se manifeste par son incarnation, sa naissance, son Épiphanie aux 
mages, son baptême et sa Transfiguration sur la montagne. 

On appelle « théophanie » la révélation ou la manifestation de Dieu à l’homme tout au long de 
l’histoire du salut telle qu’elle est rapportée dans la Sainte Écriture. 

La particularité de la Transfiguration de Jésus — manifestation de son vrai visage — est qu’il s’agit 
d’une « théophanie eschatologique », c’est-à-dire une préfiguration, une révélation d’un événement 
futur : la gloire de sa Résurrection. Les trois disciples présents en sont témoins, car ils n’ont pas 
seulement vu le Christ transfiguré, mais ils ont aussi entendu la voix du Père disant : « Celui-ci est mon 
Fils bien-aimé… écoutez-le ». 

Quel message pour nous en ce temps du Carême ? 
Le Christ a souffert et est mort sur la croix pour notre salut, mais il a vaincu la mort. Par sa 

Transfiguration, il a déjà annoncé la gloire de sa Résurrection. Nous pouvons, nous aussi, contempler 
dès maintenant cette gloire du Christ ressuscité si nous suivons un véritable chemin de conversion 
pendant ce Carême. N’ayons pas peur de laisser apparaître le vrai visage du Christ dans nos cœurs, 
dans nos prières et dans nos célébrations. 

Comme les trois apôtres, soyons témoins de la gloire éclatante du visage du Christ dans nos 
familles par des paroles de réconfort envers ceux qui doutent ou qui souffrent, par notre disponibilité 
au service et par des actes de charité envers tous dans notre société. 

Abbé Edmond ANDRIAMBOLOLONA 

Merci à tous ceux qui ont participé à la Messe des Curieux : les rédacteurs et relecteurs du livret, 
l'équipe d'affichage, les missionnaires du samedi soir, la chorale, l'équipe des fleurs, l'équipe 

d'accueil, l'équipe d'organisation du buffet, ceux qui ont invité des curieux, ceux qui ont garni le 
buffet et ceux qui ont participé à la Messe ! Ce fut une belle réussite ; nous estimons à environ 25 

curieux et leur joie manifeste visiblement que l'objectif a été atteint !  
Prochaine édition : Dimanche 31 mai à 11h.  

  

Dimanche 1er mars 2026 

2e DIMANCHE DE CARÊME 

1ère lect.  Gn 12, 1-4a | Ps 32 | 2ème lect.  2 Tm 1, 8b-10 | Évangile  Mt 17, 1-9 



ENTRÉE 

Vivons en enfants de lumière, Sur les chemins où l’Esprit nous conduit : 
 Que vive en nous le nom du Père ! 
1. L’heure est venue de l’exode nouveau ! Voici le temps de renaître d’en-haut ! 
 Quarante jours avant la Pâque, vous commencez l’ultime étape. 
2. L’heure est venue de sortir du sommeil ! Voici le temps de l’appel au désert ! 
 Allez où va le Fils de l’homme. La joie de Dieu sur lui repose. 
3. L’heure est venue de lutter dans la nuit ! Voici le temps d’affronter l’ennemi ! 
 N’ayez pas peur face aux ténèbres. À l’horizon la croix se dresse. 
4. L’heure est venue de grandir dans la foi ! Voici le temps de la faim, de la soif ! 
 Gardez confiance, ouvrez le Livre. Voici le pain, voici l’eau vive ! 

PSAUME  
Que ton amour, Seigneur, soit sur nous, comme notre espoir est en toi !

Oui, elle est droite, la parole du Seigneur ; 
il est fidèle en tout ce qu’il fait. 
Il aime le bon droit et la justice ; 
la terre est remplie de son amour. 

Dieu veille sur ceux qui le craignent, 
qui mettent leur espoir en son amour, 

pour les délivrer de la mort, 
les garder en vie aux jours de famine. 

Nous attendons notre vie du Seigneur : 
il est pour nous un appui, un bouclier. 
Que ton amour, Seigneur, soit sur nous 
comme notre espoir est en toi ! 

ACCLAMATION DE L’EVANGILE  
R/ Ta parole Seigneur est vérité, et ta loi délivrance ! 

PRIÈRE UNIVERSELLE  
R/ Seigneur écoute-nous, Seigneur exauce-nous ! 

OFFERTOIRE  

1. Pour que l’homme soit un fils à son Image, Dieu l’a travaillé au Souffle de l’Esprit : 
Lorsque nous n’avions ni forme ni visage, Son Amour nous voyait libres comme Lui. 
2. Nous tenions de Dieu la Grâce de la vie, nous l’avons tenue captive du péché : 
Haine et mort se sont liguées pour l’injustice et la loi de tout amour fut délaissée. 
3. Quand ce fut le jour, et l’heure favorable, Dieu nous a donné Jésus, le Bien-Aimé : 
L’arbre de la Croix indique le passage vers un monde où toute chose est consacrée. 
4. Qui prendra la route vers ces grands espaces ? Qui prendra Jésus pour Maître et pour Ami ? 
L’humble serviteur a la plus belle place ! Servir Dieu rend l’homme libre comme Lui. » 



COMMUNION 

 Devenez ce que vous recevez, devenez le corps du Christ. 
 Devenez ce que vous recevez, vous êtes le corps du Christ ! 

1. Baptisés en un seul Esprit, nous ne formons tous qu'un seul corps ; 
 Abreuvés de l'unique Esprit, nous n'avons qu'un seul Dieu et Père 
2. Rassasiés par le pain de vie, nous n'avons qu'un cœur et qu'une âme ; 
 Fortifiés par l'amour du Christ, nous pouvons aimer comme il aime. 
3. Purifiés par le sang du Christ, et réconciliés avec Dieu ; 
 Sanctifiés par la vie du Christ, nous goûtons la joie du royaume. 
4. Rassemblés à la même table nous formons un peuple nouveau ; 
 Bienheureux sont les invités au festin des Noces éternelles 

SORTIE 

Tournez les yeux vers le Seigneur tt rayonnez de joie ! 
Chantez son Nom de tout votre cœur, Il est votre sauveur, c’est Lui votre Seigneur. 

1. J’ai cherché le Seigneur, et Il m’a écouté 
Il m’a guéri de mes peurs, et sans fin je le louerai. 
2. Dieu regarde ceux qu’Il aime, Il écoute leur voix,  
Il les console de leur peine et Il guide leur pas. 
3. Ceux qui cherchent le Seigneur, ne seront privés de rien ;  
s’ils lui ouvrent leur cœur, ils seront comblés de biens.  

PRIÈRE POUR LES VOCATIONS 
Seigneur, nous croyons que Tu appelles tout homme à aimer et servir ses frères. 
Nous t’en prions : 
Donne à Ton Église, au diocèse de Paris en particulier, 
la joie de voir naître et grandir de nouvelles vocations de prêtres 
par amour pour Toi et pour tous ceux que Tu aimes. 
Que les familles, les paroisses et tous les groupes chrétiens 
soient des lieux où s’épanouissent toutes les vocations : 
dans la vie laïque, dans le mariage, 
dans la vie consacrée et la vie religieuse, 
dans les ministères de prêtre et de diacre. 
Que chacun éprouve la joie de se savoir aimé, infiniment aimé de Toi, 
au point de désirer mettre sa vie au service de Ton amour. 
Nous Te le demandons à Toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. 
Amen !  



  AGENDA DU CARÊME 
Chaque vendredi : 7h30 Messe de l’aube à la bougie (Messe de 8h30 supprimée) puis café. 
 12h30 Chemin de Croix  
 19h Messe du soir, bol de riz en salle Saint-Paul à l’issue.  
Vendredi 13 mars : nuit d’Adoration de 22h à 8h30 (inscription au fond de l'église) 
Vendredi 20 mars de 17h à 20h30 : Soirée du Pardon. 

AUMÔNE DE CARÊME : 
1. Via le diocèse du Père Edmond - Participer à la reconstruction du toit de l'église de 
Betsinjovina (Madagascar)  effondré à la suite d'une tempête en novembre 2025.  
2. Via le diocèse de Paris - Soutenir les écoles chrétiennes au Liban. Avec la crise et 
l'hyperinflation, près de 60% des familles ne peuvent plus régler les frais de scolarité. 

AGENDA 
 Dimanche 1er mars, 2ème dimanche du Carême : Messes à 11h et 19h. 

- Déjeuner (« Table ouverte ») après la Messe de 11h.  
- À l’issue de la Messe de 19h (vers 20h10) : dîner des jeunes adultes  
- Conférence de carême de Notre-Dame de Paris, à 16h30 : Conférence de carême de Notre-Dame 

de Paris : “Règne de Dieu et royauté des hommes dans la Bible” par Marie-Laure Durand. 

 Mercredi 4 mars à 20h : Partage d’évangile (salle saint Paul, chaque mercredi). 
 Vendredi 13 mars à 19h45 : prière des malades. 
 Lundi 27 – mardi 28 avril : Pèlerinage à l’Île-Bouchard, lieu d’apparitions mariales 

éclairantes pour notre temps. fiche d'inscription disponible au fond de l'église 
ou sur le site. 

HORAIRES DES CÉLÉBRATIONS 

MESSES  
DIMANCHE : à 11h et 19h 
MERCREDI À SAMEDI : 8h30 
LUNDI À VENDREDI : 19h 

LITURGIE DES HEURES 
LUNDI À SAMEDI : Laudes à 8h10 
LUNDI : Vêpres à 18h45 

AUTRES 
LUNDI : Chapelet à 18h15 
SAMEDI : Prière des mères à 11h (Saint Jacques) 
Prière dans l’esprit de Taizé à 11h (chapelle) 

ADORATION EUCHARISTIQUE 
MARDI, MERCREDI, VENDREDI : de 18h à 19h 
JEUDI de 19h30 à 20h30, SAMEDI de 19h à 20h 

HORAIRES D’ACCUEIL 

ACCUEIL DES PRÊTRES ET CONFESSIONS 
JEUDI de 17h30 à 18h45 
SAMEDI de 10h30 à 12h30  
et de 17h30 à 18h45 et pendant les Adorations 

LE SECRÉTARIAT 
LUNDI 9h à 13h 
MERCREDI 9h à 13h 
VENDREDI de 9h à 13h et de 14h à 17h 

Toutes les informations paroissiales sont disponibles sur : www.saintalbertlegrand.fr 

@ secretariat@saintalbertlegrand.fr  01 45 89 19 76 
In dulcedine societatis, quaerere veritatem 

« Dans la douceur de la fraternité, chercher la vérité » (St Albert le Grand) 

https://t.dioceseparis.fr/lnk/AWoAAJDCIUIAAcmZHDgAAC4PCZgAAYC6fXQABmdRAAF6JgBplD5Jnrzwn242SXiz-9BBiaFBNQABaZo/15/xndr8xVYq0sgI8InWsdrWg/aHR0cHM6Ly9kaW9jZXNlcGFyaXMuZnIvY29uZmVyZW5jZS1kZS1jYXJlbWUtZGUtbm90cmUtZGFtZS02NjQyMC5odG1sP3V0bV9zb3VyY2U9aGViZG8mdXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fY2FtcGFpZ249MjAyNi0wMi0xN19oZWJkbyZ1dG1fY29udGVudD1jb25mZXJlbmNlLWRlLWNhcmVtZS1kZS1ub3RyZS1kYW1lLTY2NDIwLmh0bWw
http://www.saintalbertlegrand.fr/
mailto:secretariat@saintalbertlegrand.fr

