
Le cœur brûlant d’ouvrir les Écritures  
La route des disciples d’Emmaüs commence avec un esprit sans intelligence et un cœur  

lent à croire, les empêchant de reconnaître Jésus et les entretenant dans une tristesse 
palpable ; elle se continue avec un cœur brûlant, le Seigneur Jésus leur ouvrant les Écritures et 
s’achève avec la reconnaissance du mystérieux Compagnon !

Nous aimerions bien, nous aussi, reconnaître ce Compagnon que nous avons bien du mal 
à voir. La transformation des disciples passe par l’ouverture de leur cœur à l’intelligence des 
Écritures, aidé par l’enseignement du Seigneur Jésus. Expérience que nous pouvons tous faire 
et peut-être avons-nous déjà faite : un cœur brûlant car l’intelligence des Écritures nous révèle 
la présence du Christ ! Brûlure du cœur au contact de la Parole qui se révèle vivante et 
lumineuse.

L’intelligence des Écritures, même si elle est spirituelle et non intellectuelle, nécessite du 
travail. Lire les Écritures, les méditer, se former nécessite du temps et cela demande un choix et 
une décision ferme de notre part. Ce travail nous aide à entrer dans l’intelligence des Écritures 
pour en percevoir la cohérence de façon de plus en plus lumineuse : cohérence ancrée dans 
le dessein de Dieu qui se déploie depuis toute éternité et ne cesse de s’accomplir depuis la 
venue dans notre chair du Fils de Dieu. Ainsi, la croix n’apparaît plus comme un scandale, mais 
comme l’accomplissement du dessein de Dieu ; et la Résurrection non comme une surprise, 
mais comme la confirmation de la fidélité de Dieu à sa promesse.

Plusieurs propositions très concrètes peuvent nous aider pour ce plongeon :
    • La méditation de l’évangile du jour en nous attachant à y entendre ce que le Seigneur 

Jésus nous dit personnellement.
    • Le partage d’évangile chaque mercredi de 20h à 21h qui plonge dans l’évangile du 

dimanche suivant.
    • Le parcours Osée qui permet de mieux comprendre l’accomplissement du dessein de 

Dieu annoncé dans les Écritures.
    • La formation « La Bible, Parole de Dieu » en 6 séances pour mieux comprendre ce que 

sont les Écritures,
    • Les cours aux Bernardins, notamment les cours fondamentaux sur 2 ans (1 an sur 

l’Ancien Testament et 1 an sur le Nouveau Testament).
Suivant notre motivation actuelle et notre temps disponible, décidons-nous pour faire 

brûler nos cœurs au contact de la Parole, approfondir notre foi et transformer notre vie afin 
d’illuminer le monde avec toute l’Église ! 
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1ère lect. Ac 2, 14.22b-33 | Ps 15 | 2ème lect. 1 P 1, 17-21| Évangile Lc 24, 13-35



ENTRÉE 

À Toi la gloire, ô Ressuscité, à Toi la victoire pour l’éternité.
1. Brillant de lumière, l’ange est descendu, Il roule la pierre du tombeau vaincu.
2. Sois dans l’allégresse peuple du Seigneur, et redis sans cesse que Christ est vainqueur.
3. Il est ma victoire, mon libérateur, ma vie et ma gloire, le Christ mon Sauveur.

ASPERSION
1. J’ai vu des fleuves d’eau vive, Alléluia, Alléluia ! Jaillir du côté du temple, Alléluia, Alléluia !
2. J’ai vu la source du temple, Alléluia x2 ! Grandir en un fleuve immense, Alléluia x2 !
3. Tous ceux que lave l’eau vive, Alléluia x2 ! Acclament et chantent ta gloire, Alléluia x2 !
4. Ton cœur, Jésus est la source, Alléluia x2 ! D’où coule l’eau de la grâce, Alléluia x2 !

PSAUME 

R/ Tu m’apprends, Seigneur, le chemin de la vie.

Garde-moi, mon Dieu : j’ai fait de toi mon refuge.
J’ai dit au Seigneur : « Tu es mon Dieu !
Seigneur, mon partage et ma coupe :
de toi dépend mon sort. »

Je bénis le Seigneur qui me conseille :
même la nuit mon cœur m’avertit.
Je garde le Seigneur devant moi sans relâche ;
il est à ma droite : je suis inébranlable.

Mon cœur exulte, mon âme est en fête,
ma chair elle-même repose en confiance :
tu ne peux m’abandonner à la mort
ni laisser ton ami voir la corruption.

Tu m’apprends le chemin de la vie :
devant ta face, débordement de joie !
À ta droite, éternité de délices !

PRIÈRE UNIVERSELLE 
R/ Ô Christ, ressuscité, exauce-nous !

OFFERTOIRE 
R/ Garde-moi mon Seigneur, J'ai fait de toi mon refuge. J'ai dit au Seigneur : 
« Tu es mon Dieu, Je n'ai d'autre bonheur que toi ! Seigneur, tu es toute ma joie ! »
1. Je bénis le Seigneur qui s'est fait mon conseil, et qui même la nuit instruit mon cœur. 
Je garde le Seigneur devant moi sans relâche, près de lui, je ne peux chanceler. 
2. Aussi mon cœur exulte et mon âme est en fête, En confiance, je peux reposer. 
Tu m'ouvres le chemin de la vie éternelle, Avec toi, débordement de joie ! 
3. Tu es le seul Seigneur, mon partage et ma vie. La part qui me revient fait mon bonheur.
Je reçois de tes mains le plus bel héritage, Car de toi, Seigneur, dépend mon sort.



COMMUNION
1. Voici le Fils aimé du Père, don de Dieu pour sauver le monde.
Devant nous il est là, il se fait proche, Jésus, l’Agneau de Dieu !
R/ Recevez le Christ doux et humble, Dieu caché en cette hostie.
Bienheureux disciples du Seigneur, reposez sur son cœur, apprenez tout de lui.
2. Jésus, jusqu’au bout tu nous aimes, tu prends la condition d’esclave.
Roi des rois, tu t’abaisses jusqu’à terre pour nous laver les pieds.
3. Seigneur, comme est grand ce mystère, Maître comment te laisser faire ?
En mon corps, en mon âme pécheresse, Tu viens pour demeurer.
4. Je crois, mon Dieu, en toi j’espère. Lave mes pieds et tout mon être :
De ton coeur, fais jaillir en moi la source, l’eau vive de l’Esprit.
5. Seigneur, tu m’appelles à te suivre. Viens au secours de ma faiblesse.
En mon coeur, viens, établis ta demeure, que brûle ton Amour.

SORTIE
1. Mon âme exalte le Seigneur ! Louange et gloire à son nom !
Car il fit pour nous des merveilles ! Louange et gloire à son nom !
R. Alléluia ! Magnificat ! Mon âme loue le Seigneur !
Alléluia ! Magnificat ! Béni soit Dieu, mon Sauveur ! 
2. Il a posé les yeux sur moi. Louange et gloire à son nom !
Mon cœur tressaille d’allégresse ! Louange et gloire à son nom !
3. Son amour demeure à jamais. Louange et gloire à son nom !
Son bras soutient ceux qui le craignent. Louange et gloire à son nom !



AGENDA
3e Dimanche de Pâques 19 avril : Messes à 11h et 19h.

 Déjeuner (« Table ouverte ») après la Messe de 11h.
 À l’issue de la Messe de 19h (vers 20h10) : dîner des jeunes adultes

Bénédiction des appartements : Durant ce temps pascal, les prêtres de la paroisse 
se tiennent disponibles pour bénir vos appartements. Contact par le secrétariat (cf. 
ci-dessous).
Aumône de Carême : il est encore possible de participer pour  soutenir  l'église de 
Betsinjovina (Madagascar) ou les écoles chrétiennes au Liban.
Mercredi 22 avril à 20h : Partage d’évangile (salle saint Paul, chaque mercredi).
Dimanche 26 avril de 15h30 à 18h : CINÉ-DÉBAT au 127 rue de la Santé autour du 
film  Le  Testament  de  Tibhirine d’Emmanuel  Audrain.  Ce  documentaire  nous 
replongera dans ce beau martyre au moment où le Pape visite l’Algérie. Contact : 
Marie-Claude BEHNA 06 12 98 58 82.
Samedi 18 et dimanche 19 avril : Récollection des jeunes adultes à Ourscamp.
Du 29 avril au 3 mai : Congés de l'abbé Édouard Dacre-Wright.
Lundi 27-mardi 28 avril : Pèlerinage à l’Île-Bouchard. Encore possible de s’inscrire 
pour quelques personnes. Inscription de dernière minute encore possible ! 
Dimanche 31 mai 11h : MESSE DES CURIEUX. Messe adaptée à ceux qui y vont peu ou 
pas.  L’accueil  sera  déployé,  la  Messe  expliquée  et  un  buffet  proposé.  Nous 
comptons sur vous pour inviter les Curieux que vous repérez autour de vous.

HORAIRES DES CÉLÉBRATIONS

MESSES 
DIMANCHE : à 11h et 19h
MERCREDI À SAMEDI : 8h30
LUNDI À VENDREDI : 19h

LITURGIE DES HEURES
LUNDI À SAMEDI : Laudes à 8h10
LUNDI : Vêpres à 18h45

AUTRES
LUNDI : Chapelet à 18h15
SAMEDI : Prière des mères à 11h (Saint Jacques)
Prière dans l’esprit de Taizé à 11h (chapelle)

ADORATION EUCHARISTIQUE
MARDI, MERCREDI, VENDREDI : de 18h à 19h
JEUDI de 19h30 à 20h30, SAMEDI de 19h à 20h

HORAIRES D’ACCUEIL

ACCUEIL DES PRÊTRES ET CONFESSIONS
JEUDI de 17h30 à 18h45
SAMEDI de 10h30 à 12h30 
et de 17h30 à 18h45 et pendant les Adorations 
(demander au prêtre présent)

LE SECRÉTARIAT
LUNDI 9h à 13h
MERCREDI 9h à 13h
VENDREDI de 9h à 13h et de 14h à 17h

Toutes les informations paroissiales sont disponibles sur : www.saintalbertlegrand.fr
secretariat@saintalbertlegrand.fr  01 45 89 19 76

In dulcedine societatis, quaerere veritatem
« Dans la douceur de la fraternité, chercher la vérité » (St Albert le Grand)

http://www.saintalbertlegrand.fr/
mailto:secretariat@saintalbertlegrand.fr

