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Bienvenue a la Messe !

Merci d’étre venus et de poser ainsi un bel acte de foi de confiance dans le
Seigneur Jésus que nous croyons vivant, ressuscité !

A chaque Messe, nous célébrons la mort et la Résurrection du Seigneur Jésus
Christ et nous prions pour nous-mémes, pour nos proches, et aussi pour le
monde afin que les pécheurs se convertissent et que le Royaume d’Amour

progresse sur terre.

Merci beaucoup de votre présence !

La Messe est, pour I’Eglise, « la source et le sommet de toute la vie chrétienne »

(Vatican Il, Lumen Gentium, 11). Tout est ordonné a elle ; il n’y a pas de plus grand

bien que nous puissions obtenir, pas de priére plus puissante ! Elle est composée de

deux parties essentielles :

- la liturgie de la Parole ot nous écoutons la Parole de Dieu ;

- la liturgie eucharistique (eucharistie vient du grec dire merci) ou le Seigneur Jésus
se rend personnellement présent sous la forme du pain et du vin lorsque nous
répétons les paroles du Seigneur lors de la derniére Céne (dernier repas avec ses
disciples avant sa mort sur la croix). Lui-méme nous I’a commandé : « Faites ceci
en mémoire de moi ! » C’est ce que I’Eglise fait fidélement depuis 2000 ans !

w on se leve FE‘\ on s’assoit g on s’agenouille (si possible)



RITE D’OUVERTURE

CHANT D’ENTREE
cf. Feuille annexe pour la Messe du jour.

Le prétre : Au nom du Pere, du Fils et du Saint-Esprit.
L’assemblée : Amen.

Amen est un mot hébreu. Sa racine exprime la solidité et la fiabilité. En disant
Amen, nous disons notre adhésion : « Oui, c’est absolument sdr ! »

Le prétre : Le Seigneur soit avec vous.
L’assemblée : Et avec votre esprit.

RITE PENITENTIEL

" En commencgant la célébration de la messe, nous reconnaissons que nous

sommes pécheurs et que nous ne sommes pas dignes de nous tenir devant Dieu.
« Je fais le mal que je ne voudrais pas faire ; je ne fais pas le bien que je voudrais
faire. » (Rm 7,19) Expérience universelle | Nous mettons donc notre confiance
dans le Seigneur pour qu’ll nous pardonne et nous transforme pour que nous
progressions vers Lui en vérité. En chantant « Seigneur, prends pitié ! », nous
demandons au Seigneur Jésus de prendre pitié de toute I'Eglise (= tous les
chrétiens) mais aussi de toute ’humanité.

Freres et sceurs, préparons-nous a célébrer le mystere de I’Eucharistie en
reconnaissant que nous avons péché.

Je confesse a Dieu Tout-Puissant,

je reconnais devant vous fréres et sceurs, que j'ai péché,
en pensée, en parole, par action et par omission ;

oui, j’ai vraiment péché.

C’est pourquoi je supplie la Bienheureuse Vierge Marie,
les Anges et tous les Saints,

et vous aussi freres et sceurs,

de prier pour moi le Seigneur notre Dieu.

Le prétre : Que Dieu Tout-Puissant nous fasse miséricorde ; qu’ll nous
pardonne tous nos péchés et nous conduise a la Vie éternelle.

L’assemblée : Amen.



GLOIRE A DIEU

Apres avoir reconnu notre pauvreté, confiants dans ’'amour de Dieu qui veut nous

® Jdélivrer du Mal et nous entrainer en Lui, nous Le contemplons et chantons sa
Gloire par une priére qui remonte aux tous premiers siécles de I’Eglise (peut-étre
méme au lI° siécle).

Gloire a Dieu au plus haut des cieux

Et paix sur la terre aux hommes qu’ll aime.

Nous Te louons, nous Te bénissons, nous T’adorons,

Nous Te glorifions, nous Te rendons grace, pour ton Immense Gloire,
Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Péere tout-puissant.

Seigneur, Fils unique, Jésus Christ,

Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Pére ;

Toi qui enléeves les péchés du monde, prends pitié de nous ;

Toi qui enléeves les péchés du monde, regois notre priére ;

Toi qui es assis a la droite du Pere, prends pitié de nous.

Car Toi seul es saint, Toi seul es Seigneur, Toi seul es le Trés-Haut :
Jésus Christ, avec le Saint-Esprit.

Dans la gloire de Dieu le Pére. Amen

Gloria in excelsis Deo

Et in terra pax hominibus bonae voluntatis

Laudamus Te, benedicimus Te, adoramus Te, glorificamus Te,
Gratias agimus tibi propter magnam gloriam tuam

Domine Deus Rex caelestis, Deus Pater omnipotens

Domine Fili unigenite Jesu Christe,

Domine Deus Agnus Dei Filius Patris

Qui tollis peccata mundi, miserere nobis

Qui tollis peccata mundi, suscipe deprecationem nostram
Qui sedes ad dexteram Patris, miserere nobis

Quoniam Tu solus Sanctus, Tu solus Dominus, Tu solus altissimus,
Jesu Christe cum Sancto Spiritu

in gloria Dei Patris. Amen.

Le prétre : Prions le Seigneur.

[Oraison d’ouverture propre a la Messe].

L’assemblée : Amen.
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LITURGIE DE LA PAROLE

Nous nous asseyons pour écouter les lectures. Nous croyons que la Bible a été écrite
dans une magnifique coopération entre les auteurs humains et Dieu. Ce Dernier nous
parle donc personnellement a chacun a travers cette Parole que nous allons écouter.

PREMIERE LECTURE

Souvent extraite de I’Ancien Testament, elle annonce I’action de Dieu qui, depuis
I'origine du monde, prépare son peuple a recevoir le Christ. Le dimanche, elle
nous permet de mieux comprendre I’évangile.

Lecture : cf. Feuille annexe pour la Messe du jour

Le lecteur : Parole du Seigneur.

L’assemblée : Nous rendons grace a Dieu.

PSAUME

Réponse de I'assemblée a la parole de Dieu qui vient d’étre proclamée, le psaume
se doit d’étre chanté. Les psaumes sont des priéres inspirées communes aux juifs
et aux chrétiens et priés depuis prés de 3000 ans. Jésus, Lui-méme, les a priés.

Psaume : cf. Feuille annexe pour la Messe du jour

DEUXIEME LECTURE

Elle est extraite d’une lettre de I'un des Apbtres (les 12 plus proches disciples de
Jésus). Dimanche aprés dimanche, nous lisons en continu toute une lettre. Elle
nous rattache aux premiers chrétiens, puisque c’est a eux que s’adressaient les
Apébtres.

Lecture : cf. Feuille annexe pour la Messe du jour

Le lecteur : Parole du Seigneur.

. L’assemblée : Nous rendons grace a Dieu.
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EVANGILE

Décrivant le ministere du Seigneur Jésus jusqu’a sa mort sur la croix et sa
Résurrection et rapportant ses paroles et ses actes, les évangiles ont une place
toute particuliére dans le corpus des Ecritures Saintes.

Nous les honorons en nous levant.

« Alleluia » en hébreu signifie « Louons Dieu ! ».

:.U Alléluia

Le diacre : Le Seigneur soit avec vous.

L’assemblée : Et avec votre esprit.

Le diacre : Evangile de Jésus-Christ selon saint Matthieu/Marc/Luc/Jean

. L’assemblée : Gloire a Toi, Seigneur.

Le signe de croix que nous tragons sur le front, les lévres et le coeur exprime notre
désir de comprendre I’Evangile (front), d’en témoigner (bouche) et de le
conserver dans notre cceur (cceur).

Evangile : cf. Feuille annexe pour la Messe du jour

Le diacre : Acclamons la Parole de Dieu.

L’assemblée : Louange a Toi, Seigneur Jésus.



[ ]
)_"-;\ HOMELIE

Apres avoir écouté la parole de Dieu, nous nous demandons : « Comment cette
9 parole va-t-elle s’accomplir dans ma vie ? », « Que me dit personnellement le
® Seigneur Jésus aujourd’hui ? »
L’homélie est la pour nous aider a transformer la parole que nous lisons en une
parole que nous vivons.

[ ]
w PROFESSION DE FOI
En proclamant ce résumé du contenu de notre foi qui date du IV* siécle, nous nous
9 reconnaissons unis dans I’Eglise avec toute I'assemblée mais aussi avec tous les
® chrétiens qui nous ont précédés tout au long des siécles.

Je crois en un seul Dieu, Le Pére tout-puissant, créateur du ciel et de la terre, de
I"univers visible et invisible.

Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, Le Fils unique de Dieu, né du Pere
avant tous les siecles : Il est Dieu, né de Dieu, lumiere née de la lumiere, vrai
Dieu, né du vrai Dieu, Engendré, non pas créé, consubstantiel au Pere, et par
Lui tout a été fait.

Pour nous les hommes, et pour notre salut, Il descendit du ciel ; Par I'Esprit
Saint, Il a pris chair de la Vierge Marie, et S’est fait homme.

Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, Il souffrit sa passion et fut mis au
tombeau.

Il ressuscita le troisieme jour, conformément aux Ecritures, et Il monta au ciel ;
Il est assis a la droite du Pere.

Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants et les morts ; et son régne
n’aura pas de fin.

Je crois en I'Esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne la vie ; Il procede du Pere
et du Fils ; avec le Pére et le Fils, Il recoit méme adoration et méme gloire ; Il a
parlé par les prophétes. Je crois en I’Eglise, une, sainte, catholique et
apostolique.

Je reconnais un seul baptéme pour le pardon des péchés.

Jattends la résurrection des morts, et la vie du monde a venir. Amen.

PRIERE UNIVERSELLE
9 Lorsque les chrétiens prient, ce n’est jamais d’abord pour eux mais pour tous les
hommes. La priere universelle oriente notre priere commune vers l'actualité du
monde.

:ﬂ Refrain : cf. Feuille annexe pour la Messe du jour
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LITURGIE EUCHARISTIQUE

La liturgie eucharistique est le sommet de la Messe. Le Seigneur Jésus I’a institué
lors de la derniére Céne (son dernier repas avec ses disciples) et commandeé :
« Faites ceci en mémoire de moi. » Nous croyons que lorsque le prétre dit les
paroles du Seigneur « Ceci est mon Corps / Ceci est mon Sang. », Jésus Lui-méme
se rend présent sur I'autel et rend actuel son sacrifice accompli il y a 2000 ans sur
la croix ; sacrifice qui est la source de la Vie éternelle pour tout homme. En
participant a la Messe, ces grdces de Vie sont répandues sur le monde
d’aujourd’hui.

OFFERTOIRE

Le pain et le vin nécessaire au sacrifice eucharistique sont apportés sur l'autel. Le
prétre bénit Dieu pour ses dons, « fruits de la terre et du travail de ’lhomme. »
La petite goutte que le prétre verse dans le calice est le signe de I’Eglise qui est
plongée en Dieu (« Comme cette eau se méle au vin pour le sacrement de
I’Alliance, puissions-nous étre unis a la divinité de Celui qui a pris notre
humanité. » prie le prétre a voix basse).

QUETE

La quéte exprime I'offrande de notre vie a Dieu en apportant une part du fruit de
notre travail et de nos activités. Elle permet aux paroissiens de soutenir la vie de
I’Eglise et son fonctionnement.

Le prétre : Priez freres et sceurs : que mon sacrifice, qui est aussi le vbtre, soit
agréable a Dieu le Pére tout puissant.

L’assemblée :

Que le Seigneur regoive de vos mains ce sacrifice, a la louange
et a la gloire de son Nom, pour notre bien et celui de toute I'Eglise.

Le prétre : [prononce |'oraison sur les offrandes]

L’assemblée : Amen.

Le prétre : Le Seigneur soit avec vous.

L’assemblée : Et avec votre esprit.

Le prétre : Elevons notre coeur.

L’assemblée : Nous le tournons vers le Seigneur.

Le prétre : Rendons grace au Seigneur notre Dieu.

L’assemblée : Cela est juste et bon.
9



Le prétre: [..] C'est pourquoi, avec les anges et les archanges, avec les
puissances d’en haut et tous les esprits bienheureux, nous chantons I’"hymne de
ta gloire :

?

Le Sanctus (cf. ci-dessous) vient des Ecritures juives et exprime I'attente
du Messie qui vient sauver Israél et instaurer une plénitude de paix. La

®  premiére partie est reprise du chant des anges dans la vision d’Isaie (Livre

d’Isaie 6,3). La seconde partie vient du psaume 117 (versets 25-26) qui
évoque la venue du Messie que nous, chrétiens, nous reconnaissons en
Jésus.

Saint, Saint, Saint, le Seigneur, Dieu de Sanctus, Sanctus, Sanctus,

I’Univers. Dominus Deus Sabaoth.

Le Ciel et la terre sont remplis de ta gloire.  Pleni sunt czeli et terra gloria tua.

Hosanna au plus haut des Cieux. Hosanna in excelsis.

Béni soit celui qui vient Benedictus qui venit

au nom du Seigneur. in nomine Domini.

Hosanna au plus haut des Cieux. Hosanna in excelsis.

i
?

PRIERE EUCHARISTIQUE

Dans cette priere, le prétre reprend les paroles que le Seigneur Jésus a
dites lors de son dernier repas avec ses disciples. Nous croyons qu’alors,
le pain et le vin deviennent le Corps et le Sang du Seigneur Jésus. Vivant
corporellement pour I’éternité, ce dernier est pleinement présent en son
Corps et en son Sang sur I’autel a partir de ce moment-la. Voila pourquoi,
en signe d’adoration, I’Eglise invite les fidéles a s’agenouiller.

Le prétre :

Seigneur Dieu, nous T’en prions, daigne bénir et accueillir cette offrande,
accepte-la pleinement, rends la parfaite et digne de Toi : qu’elle devienne
pour nous le Corps et le Sang de ton Fils bien-aimé, Jésus, le Christ, notre
Seigneur.

La veille de sa passion, Il prit le pain dans ses mains trés saintes et, les
yeux levés au ciel, vers Toi, Dieu son Pere tout-puissant, en Te rendant
grace, Il dit la bénédiction, Il rompit le pain, Il le donna a Ses disciples, en
disant :

« PRENEZ, ET MANGEZ-EN TOUS : CECI EST MON CORPS LIVRE POUR
VOUS. »

10




De méme, apres le repas, |l prit cette coupe incomparable dans ses mains
trés saintes; et Te rendant grace a nouveau, Il dit la bénédiction, et
donna la coupe a ses disciples, en disant :

« PRENEZ, ET BUVEZ-EN TOUS, CAR CECI EST LA COUPE DE MON SANG,
LE SANG DE L’ALLIANCE NOUVELLE ET ETERNELLE, QUI SERA VERSE
POUR VOUS ET LA MULTITUDE EN REMISSION DES PECHES.

VOUS FEREZ CELA EN MEMOIRE DE MOI. »

9 Maintenant, le Seigneur Jésus est réellement présent sur I'autel sous la
forme du pain et du vin. Nous L’adorons et offrons a Dieu le Pére son

o 2
sacrifice pour I’Eglise, pour le monde et pour les défunts.

Le prétre : Il est grand, le mystere de la foi :

L’assemblée : Nous annongons ta mort, Seigneur Jésus,

nous proclamons ta résurrection,
nous attendons ta venue dans la gloire.

Voila pourquoi nous aussi, tes serviteurs, et ton peuple saint avec nous,
faisant mémoire de la passion bienheureuse de ton Fils, Jésus le Christ,
notre Seigneur, de sa résurrection du séjour des morts et de sa glorieuse
ascension dans le ciel, nous Te présentons, Dieu de gloire et de majesté,
cette offrande prélevée sur les biens que Tu nous donnes, le sacrifice pur
et saint, le sacrifice parfait, pain de la vie éternelle et coupe du salut ...
Par Lui, Tu ne cesses de créer tous ces biens, Tu les sanctifies, leur donnes
la vie, les bénis et nous en fais le don.

C’est maintenant le moment ot nous nous offrons en intercession pour tous les
pécheurs, c’est-a-dire tous les hommes (nous compris !) par Lui qui a ouvert le
chemin par son sacrifice pour les péchés sur la croix, avec Lui qui nous appelle a
participer a son ceuvre de salut de toute la Création, et méme en Lui, unis dans
I'amour.

Le prétre : Par Lui, avec Lui et en Lui, a Toi, Dieu le Pere Tout-Puissant,
dans I'unité du Saint-Esprit, tout honneur et toute gloire, pour les siecles
des siecles.

L’assemblée : Amen.

11
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RITE DE COMMUNION

Comme nous l'avons appris du Sauveur, et selon son commandement, nous
osons dire :

NOTRE PERE

Par le baptéme, la confirmation et la communion, Dieu nous unit au Seigneur
Jésus et nous fait fils dans le Fils. Comme Enfants de Dieu, avec le Seigneur Jésus,
nous nous tournons vers le Péere pour intercéder pour tous les pécheurs en
reprenant I’'unique priéere que le Seigneur Jésus a enseignée a ses disciples.

Notre Pére qui es au Cieux, Pater noster qui es in ceelis :
qgue ton Nom soit sanctifié ; sanctificétur Nomen Tuum;
que ton régne vienne ; advéniat Regnum Tuum;
gue ta volonté soit faite fiat voluntas Tua, sicut in czelo,
sur la terre comme au Ciel. etin terra.

Donne-nous aujourd’hui Panem nostrum quotidianum
notre pain de ce jour; da nobis hodie;
pardonne-nous nos offenses et dimitte nobis débita nostra,
comme nous pardonnons aussi sicut et nos dimittimus

a ceux qui nous ont offensés ; debitoribus nostris;

et ne nous laisse pas entrer en et ne nos inducas in

tentation ; tentationem;

mais délivre-nous du Mal sed libera nos a Malo.

Délivre-nous de tout mal, Seigneur, et donne la paix a notre temps ; soutenus
par ta miséricorde, nous serons libérés de tout péché, a I'abri de toute épreuve ;
et nous attendons que se réalise cette bienheureuse espérance ; I'avenement de
Jésus Christ, notre Sauveur.

Car c’est a Toi qu’appartiennent
le régne, la puissance et la gloire,
pour les siécles des siecles.

12



LE SIGNE DE PAIX

Le prétre : Seigneur Jésus-Christ, Tu as dit a tes apotres : « Je vous laisse la paix,
je vous donne la paix. », ne regarde pas nos péchés, mais la foi de ton Eglise ;
pour que ta volonté s’accomplisse, donne-lui toujours cette paix et conduis-la
vers l'unité parfaite, Toi qui vis et regnes pour les siecles des siécles.

L’assemblée : Amen.

Le prétre : Que la paix du Seigneur soit toujours avec vous.

L’assemblée : Et avec votre esprit.

Le diacre : Dans la charité du Christ, donnez-vous la paix.

Chacun est invité a échanger un geste de paix avec ses voisins, en disant : « La
e Puix du Christ » et en répondant « Amen. » Cette paix que nous partageons est
celle que nous donne le Seigneur Jésus qui, ressuscité, nous libére de la mort.

: Agneau de Dieu, Agnus Dei,

.U qui enléves les péchés du monde, qui tollis peccata mundi :
prends pitié de nous. miserere nobis.
Agneau de Dieu, Agnus Dei,
gui enleves les péchés du monde, qui tollis peccata mundi :
prends pitié de nous. miserere nobis.
Agneau de Dieu, Agnus Dei,
qui enléves les péchés du monde, qui tollis peccata mundi, dona
donne-nous la paix. nobis pacem.

L’Agneau de Dieu désigne le Seigneur Jésus qui S’est offert en

9 sacrifice, tel un agneau, sur la croix et par ce sacrifice, nous ouvre la
®  Vie éternelle.

Le prétre: (a voix basse) Seigneur Jésus Christ, Fils du Dieu vivant, selon la
volonté du Pére et avec la puissance du Saint Esprit, Tu as donné, par ta mort, la
vie au monde ; que ton corps et ton sang tres saints me délivrent de mes péchés
et de tout mal ; fais que je demeure fidele a tes commandements et que jamais
je ne sois séparé de Toi.

Le prétre : Voici ’Agneau de Dieu, voici Celui qui enléve les péchés du monde.
Heureux les invités au repas des noces de I’Agneau !

13



L’assemblée : Seigneur, je ne suis pas digne de Te recevoir, mais dis seulement

une parole et je serai guéri.

Communion est le moment ol nous nous unissons pleinement au Seigneur Jésus.
Elle permet d’accomplir I'offrande de nous-mémes en nous unissant a la sienne.
Les fidéles baptisés ayant fait leur 1°* communion et en état de communier (pas
de péché grave sur la conscience et confession récente de moins d’un an)
s’approchent du prétre pour recevoir le Corps du Christ. Ceux qui ne peuvent ou
ne veulent pas communier, peuvent s’approcher les bras croisés sur la poitrine,
les mains sur les épaules pour recevoir la bénédiction du prétre.

Le prétre : Le Corps du Christ.

&\ Le fidele : Amen.

e

COMMUNION
Chant : cf. Feuille annexe pour la Messe du jour

Le prétre : Oraison apres la Communion.

L’assemblée : Amen.

14



RITE D’ENVOI

BENEDICTION ET ENVOI

Le prétre nous bénit en tragant sur nous une large croix avec sa main et nous
envoie en mission pour témoigner des merveilles de Dieu dans le monde.

Par cette bénédiction, Dieu nous enveloppe de sa force et de son amour, et nous
fortifie pour témoigner de sa présence agissante dans notre monde.

Nous ne sommes pas chrétiens uniquement le temps d’une Messe. Cette priere
pour nos fréres, nous allons maintenant nous efforcer de I'incarner par nos actes
dans notre vie quotidienne en manifestant ainsi I’'amour de Dieu et de nos fréres.

Le prétre : Le Seigneur soit avec vous.

L’assemblée : Et avec votre esprit.

Le prétre : Que Dieu tout-puissant vous bénisse, le Pére, le Fils et le Saint-
Esprit.

L’assemblée : Amen.

Le diacre : Allez dans la paix du Christ.

L’assemblée : Nous rendons grace a Dieu.

Jr

CHANT D’ENVOI
Chant : cf. Feuille annexe pour la Messe du jour

15



ENVIE DE PLUS ?

Découvrez et rejoignez les propositions de la paroisse :

pour approfondir la foi entre adultes pour (re)découvrir Dieu
prochaines dates : 12/03, 26/03, 09/04, 16/04, prochaine session en mai !
07/05, 21/05, 04/06, 18/06, 02/07

PAROISSE SAINT-ALBERT-LE- GRAND

Non baptisé, attiré par Dieu ? " . ‘..' il
Baptisé, curieux de sa foi ? \
Pratiquant régulier ? Yy

ME

POUR

ADULTES USEZ LE PARCOURS !
Ve UR DE LA FOI CATHOLIQUE
approfondir

votre foi !

JEUDI 19H30 A 20H30

2.0 DOUARD DACRE-WRIGHT
0705
ALBERT-L‘E-‘GRAND 123, rue de la Santé, Paris 13e
CHORALE PARTAGE D'EVANGILE
pour enchanter la Messe pour mieux connaftre les Ecritures
du dimanche chaque mercredi, 20h, salle Saint Paul
WA <
&% >3
FRATERNITES MARAUDES
pour tisser des liens entre nous pour se rendre disponible a ceux qui
et partager notre foi en ont besoin
Gontactez-nous :

www.saintalbertlegrand.fr |01 45 89 19 76| secretariat@saintalbertlegrand.fr
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