
Neuvaine préparatoire à la Pentecôte  
Entre l’Ascension et la Pentecôte, les Apôtres ainsi que quelques femmes et les frères du Seigneur 
attendent « d’un même cœur, assidus à la prière » le baptême de l’Esprit Saint, comme le leur a demandé 
le Seigneur Jésus. C’est la première neuvaine de l’histoire !
Unissons-nous à la prière des Apôtres pour demander une nouvelle effusion de l’Esprit Saint sur nous, nos 
familles et notre paroisse. Prions cette neuvaine préparatoire en prenant chaque jour la Séquence de la 
Pentecôte (« Veni, Sancte Spiritus »). C’est une prière liturgique ancienne (XIIIᵉ siècle) et puissante, écrite 
par l’archevêque de Cantorbéry Étienne Langton († 1228). Demandons ainsi :

 💡 Une  lumière  nouvelle  sur  notre  foi :  L’Esprit  Saint  éclaire  notre  intelligence pour 
comprendre les mystères de Dieu (cf. 1 Co 2,10-12) et nous aide à discerner sa volonté dans les 
choix de notre vie.

 ❤️ Un cœur embrassé par l’amour de Dieu : L’Esprit déverse en nous la charité (Rm 5,5), guérit 
nos blessures et nous libère de la peur (2 Tm 1,7).

 🕊️ Une vie transformée par les 7 dons de l’Esprit
◦ Sagesse : voir les choses comme Dieu les voit.
◦ Intelligence : comprendre les vérités de la foi.
◦ Conseil : choisir le bien dans les situations complexes.
◦ Force : persévérer dans l’épreuve.
◦ Science : reconnaître la valeur des réalités créées.
◦ Piété : vivre dans la confiance filiale envers Dieu.
◦ Crainte de Dieu : émerveillement devant sa sainteté.

 🌍 Un zèle missionnaire : l’Esprit nous envoie en mission (Ac 1,8) pour témoigner du Christ 
avec audace et nous donne les paroles justes pour annoncer l’Évangile (Lc 12,12).

 🙏 Une prière plus profonde : l’Esprit intercède pour nous (Rm 8,26) et nous apprend à prier 
comme il faut. Il nous unit à la prière de Jésus et de l’Église.

 🎭 Une communauté renouvelée : la Pentecôte est la naissance de l’Église (Ac 2). En priant cette 
neuvaine, nous demandons à l’Esprit de renouveler notre paroisse, nos familles et nos cœurs !

 🌿 Une croissance dans la sainteté : l’Esprit Saint est le sanctificateur et la puissance qui nous 
donne la force de vaincre le péché et de grandir en vertu.

Prions cette neuvaine du vendredi après l’Ascension au samedi avant la Pentecôte (9 jours de prière du 
22 au 30 mai). Pour cela :
→ Récitons la Séquence de la Pentecôte une fois par jour. → Méditons et demandons un fruit différent 
chaque jour. → Ajoutons une intention pour un proche, pour la paix dans le monde, etc. → Terminons 
par un temps de silence pour écouter l’Esprit.
« Viens, Esprit Saint, en nos cœurs et envoie du haut du ciel un rayon de ta lumière. »
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ENTRÉE 
R/ Viens Esprit Saint, viens embraser nos cœurs, viens au secours de nos faiblesses,
Viens Esprit Saint, viens Esprit consolateur, emplis-nous de joie et d'allégresse !
1. Viens en nos âmes lasses, Esprit de sainteté,
Viens nous combler de grâce et viens nous sanctifier ;
Viens guérir nos blessures, toi, le consolateur,
Viens source vive et pure apaiser notre cœur!
2. Envoyé par le Père, Tu viens nous visiter ;
Tu fais de nous des frères, peuple de baptisés.
Enfants de la lumière, membres de Jésus-Christ,
Nous pouvons crier : "Père" d'un seul et même esprit.
3. En nos cœurs viens répandre les dons de ton amour,
Viens inspirer nos langues, pour chanter Dieu toujours.
Viens Esprit de sagesse, viens prier en nos cœurs,
Viens et redis sans cesse : "Jésus-Christ est Seigneur".

ASPERSION
1. J’ai vu l’eau vive jaillissant du cœur du Christ, Alléluia ! Alléluia !
Tous ceux que lave cette eau seront sauvés et chanteront : Alléluia ! Alléluia ! x2
2. j’ai vu la source devenir un fleuve immense, Alléluia ! Alléluia !
Les fils de Dieu rassemblés chantaient leur joie d’être sauvés, Alléluia ! Alléluia ! x2
3. J’ai vu le temple désormais s’ouvrir à tous Alléluia ! Alléluia !
Le Christ revient victorieux montrant la plaie de son côté, Alléluia ! Alléluia ! x2
4. J’ai vu le verbe nous donner la paix de Dieu, Alléluia ! Alléluia !
Tous ceux qui croient en son nom seront sauvés et chanteront : Alléluia ! Alléluia ! x2 

PSAUME J’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur sur la terre des vivants.

Le Seigneur est ma lumière et mon salut ;
de qui aurais-je crainte ?
Le Seigneur est le rempart de ma vie ;
devant qui tremblerais-je ?
J’ai demandé une chose au Seigneur,
la seule que je cherche :
habiter la maison du Seigneur
tous les jours de ma vie,

pour admirer le Seigneur dans sa beauté
et m’attacher à son temple.
Écoute, Seigneur, je t’appelle !
Pitié ! Réponds-moi !
Mon cœur m’a redit ta parole :
« Cherchez ma face. »

PRIÈRE UNIVERSELLE 
R/ Ô Christ ressuscité, exauce-nous !



OFFERTOIRE 
R/  Je vous aime, ô mon Dieu et mon seul désir est de vous aimer,
De vous aimer jusqu’au dernier soupir de ma vie, jusqu’au dernier soupir de ma vie.
1. Ô Dieu Saint, Tu as fait de mon cœur, le Ciel de ta demeure, un temple sacré !
Père, Fils et Saint-Esprit, Ton amour est pour moi le plus grand des trésors !
2. Nous portons le nom de « fils de Dieu », car nous avons un Père qui veille sur nous
Montrons-nous dignes de Lui, Il a livré son Fils, offrons-Lui notre amour !
3. Jésus Christ, notre Dieu et Seigneur, Tu nous conduis au Père, Tu es le Chemin !
Ton sang versé sur la Croix, nous a rendu la vie, nous a ouvert le Ciel ! 
COMMUNION
1. Élevé à la droite de Dieu, couronné de mille couronnes,
Tu resplendis comme un soleil radieux ; les êtres crient autour de ton trône.
R/ À l'Agneau de Dieu soit la Gloire, à l'Agneau de Dieu la victoire,
À l'Agneau de Dieu soit le règne pour tous les siècles, Amen.
2. L'Esprit Saint et l'épouse fidèle disent :" Viens ! ", c'est leur cœur qui appelle,
Viens, ô Jésus, toi l'Epoux bien-aimé ;  tous tes élus ne cessent de chanter ;
3. Tous les peuples et toutes les nations, d'un seul cœur avec les milliers d'anges,
Entonneront en l'honneur de son Nom, ce chant de gloire avec force et louange.

ENVOI R/ Le Seigneur fit pour moi des merveilles, et mon cœur exulte de joie.
En ma chair s’accomplit la promesse, Alléluia, Alléluia !
1. Mon âme exalte le Seigneur, exulte mon esprit en Dieu mon Sauveur !
Il s’est penché sur Son humble servante ; 
désormais tous les âges me diront bienheureuse.
Le puissant fit pour moi des merveilles ; Saint est Son nom !
2. Son amour s’étend d’âge en âge, sur ceux qui le craignent. 
Déployant la force de Son bras, Il disperse les superbes.
Il renverse les puissants de leur trône, il élève les humbles.
3. Il comble de biens les affamés, renvoie les riches les mains vides.
Il relève Israël Son serviteur, Il se souvient de Son amour.
De la promesse faite à nos pères, en faveur d’Abraham et de sa race à jamais.
Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit, Pour les siècles des siècles. Amen
PRIÈRE POUR LES VOCATIONS
Seigneur, nous croyons que Tu appelles tout homme à aimer et servir ses frères. Nous t’en prions : 
Donne à Ton Église, au diocèse de Paris en particulier, la joie de voir naître et grandir de nouvelles 
vocations de prêtres par amour pour Toi et pour tous ceux que Tu aimes. Que les familles, les pa-
roisses et tous les groupes chrétiens soient des lieux où s’épanouissent toutes les vocations : dans 
la vie laïque, dans le mariage, dans la vie consacrée et la vie religieuse, dans les ministères de prêtre 
et de diacre. Que chacun éprouve la joie de se savoir aimé, infiniment aimé de Toi, au point de 
désirer mettre sa vie au service de Ton amour. Nous Te le demandons à Toi qui vis et règnes pour 
les siècles des siècles. Amen ! 



AGENDA
7e Dimanche de Pâques 17 mai : Messes à 11h et 19h.
 Déjeuner (« Table ouverte ») après la Messe de 11h.
 À l’issue de la Messe de 19h (vers 20h10) : dîner des jeunes adultes.

Bénédiction des appartements : Durant ce temps pascal, les prêtres de la paroisse se tiennent 
disponibles pour bénir vos appartements. Contact par le secrétariat (cf. ci-dessous).
Mercredi 20 mai à 20h : Partage d’évangile (salle saint Paul, chaque mercredi).
Vendredi 29 mai à 19h45 : la Prière des malades. Venez prier pour vous-même ou pour 
un de vos proches pour confier à Dieu les souffrances du corps et le l’esprit.
Samedi 30 mai : Allons dans la rue inviter à la Messe des Curieux ! – RDV : salle Saint Paul.
 18h - pour les débutants : formation à la mission, questions & témoignages.
 18h45 - pour tous : début de la mission de rue. Fin 20h30.

Dimanche 31 mai 11h : MESSE DES CURIEUX. Messe adaptée à ceux qui y vont peu ou pas. L’accueil 
sera déployé, la Messe expliquée et un buffet proposé. Nous comptons sur vous pour :
 inviter les Curieux que vous connaissez,
 remplir le buffet à l'issue de la Messe. Merci d'apporter des mets qui se mangent sans couvert.  

Contact : Anne-Marie ROS au 07 66 72 54 82
Vendredi 5 juin à partir de 21h :  Nuit d'Adoration dans la perspective de la fête du Saint 
Sacrement (7 juin). Venez au milieu de la nuit adorer le Seigneur (inscription au fond de l'église).
 21h : Début d'Adoration. • 8h10 : Laudes, •  8h30 : Fin d'Adoration et Messe d'action de grâce.

PROPOSITIONS DU DIOCÈSE :
 Lundi 18 mai à 20h à Saint-Séverin, 5e : Catéchèses sur les Sacrements de Pâques « La confirmation » 

par Mgr Laurent Ulrich, archevêque de Paris
 Mercredi 3 juin à 19h30 à Notre-Dame de Paris : Veillée de prière pour la vie.

HORAIRES DES CÉLÉBRATIONS

MESSES 
DIMANCHE : à 11h et 19h
MERCREDI À SAMEDI : 8h30
LUNDI À VENDREDI : 19h

LITURGIE DES HEURES
LUNDI À SAMEDI : Laudes à 8h10
LUNDI : Vêpres à 18h45

AUTRES
LUNDI : Chapelet à 18h15
SAMEDI : Prière des mères à 11h (Saint Jacques)
Prière dans l’esprit de Taizé à 11h (chapelle)

ADORATION EUCHARISTIQUE
MARDI, MERCREDI, VENDREDI : de 18h à 19h
JEUDI de 19h30 à 20h30, SAMEDI de 19h à 20h

HORAIRES D’ACCUEIL

ACCUEIL DES PRÊTRES ET CONFESSIONS
JEUDI de 17h30 à 18h45
SAMEDI de 10h30 à 12h30 
et de 17h30 à 18h45 et pendant 
les Adorations (demander au prêtre présent)

LE SECRÉTARIAT
LUNDI 9h à 13h
MERCREDI 9h à 13h
VENDREDI de 9h à 13h et de 14h à 17h

www.saintalbertlegrand.fr | secretariat@saintalbertlegrand.fr |  01 45 89 19 76
In dulcedine societatis, quaerere veritatem

« Dans la douceur de la fraternité, chercher la vérité » (St Albert le Grand)

https://www.youtube.com/watch?v=Bhpe8uphq7M
mailto:secretariat@saintalbertlegrand.fr

